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Jacqueline Kennedy Onassis var et fremtredende stil ikon kjent for sin tidløse eleganse og 
raffinerte smak. Hennes sans for mote har fremdeles en stor innflytelse på designere og 
moteentusiaster den dag i dag. 

Utover sin sofistikerte fremtoning i ulastelige skreddersydde drakter og kjoler, omfavnet hun 
også en mer avslappet, chic estetikk, når hun ikledde seg myk og moteriktig strikk.
 

Jackie
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Størrelser & Mål
S (M) L (XL)

Passer til brystvidde
86-95 (96-105) 106-115 
(116-125) cm

Overvidde (A) 
123 (130) 139 (148) cm

Lengde (B)
55 (55) 60 (60) cm

Ermelengde (C)
48 (47) 48 (47) cm

Strikkeretning (D)

 

Materialer
GARN FRA FILCOLANA

Farge A: 
Pernilla farge 827 (Dijon)
250 (300) 300 (350) gram 
og
Vilja farge 827 (Dijon)
250 (300) 300 (350) gram 

Farge B:
Pernilla farge 102 (Black)
200 (250) 250 (300) gram 
og
Vilja farge 409 (Espresso)
200 (250) 250 (300) gram 

Farge C:
Pernilla farge 364 (Chai)
50 (50) 50 (50) gram 

Farge A og B strikkes med 1 tråd Pernilla og 1 tråd 
Vilja holdt sammen.
Farge C strikkes med 2 tråder Pernilla.
 

Materialer
PINNER
Rundpinne 4,5 mm, 60 eller 80 cm
Rundpinne 5 mm, 40 og 80 cm. 
Strømpepinne 5 mm til ermer.
2 stk. strømpepinne 4,0 mm til I-cordsnor.
Strikker du magic loop på lang rundpinne, kan du 
utelate både 40 cm rundpinne og strømpepinner i 
5 mm.

ØVRIG
10 maskemarkører
3 maskeholdere

4 knapper, ca. 25 mm i diameter

Strikkefasthet
18 masker og 26 pinner i glattstrikk, strikket med
Pernilla og Vilja holdt sammen, på pinne 5 mm = 10 x 
10 cm. Strikkefastheten er målt etter vask.
Pinnetykkelsen er kun veiledende.
Har du flere masker på 10 cm, skal du bytte til tykkere 
pinne, har du færre masker på 10 cm, skal du bytte til 
tynnere pinne. 

Strikkeretning

Længdemål

B
A

D

D

C
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Arbeidsgang
Du strikker genseren nedenfra og opp, og strikker 
for- og bakstykke hver for seg. Så strikker du opp 
masker langs halsåpningen og kragen disse i ribb. 

Skuldrene strikker du sammen, og du strikker 
I-cordsnorer som du monterer på de loddrette 
overgangene på for- og bakstykke.

Deretter strikker du opp masker langs foran på 
forstykket og opp til øverst på kragen. 
Stolpene strikker du i dobbeltstrikk, sammen med 
disse maskene du strikket opp lang kanten.

Til slutt strikker du opp masker langs ermehullene, 
og strikker dem ovenfra og ned. Og strikker igjen 
I-cordsnorer som du monterer på den loddrette 
overgangen øverst på ermene. 

Teknikk
venstre-felling
Strikk de to neste maskene slik: Stikk høyre pinne rett 
inn i 1. maske og vridd rett inn i 2. maske, og strikk 
begge maskene rett sammen i samme arbeidsgang. Du 
har nå en felling som lener seg svakt mot venstre.

SPESIELLE TEKNIKKER

Intarsia 
Når du strikker Intarsia skal du strikke med flere nøster 
samtidig, 1 nøste for hvert felt i oppskriften.
For at det ikke skal bli hull mellom fargebyttene, 
er det viktig å snurre trådene rundt hverandre på 
baksiden, slik at du ved hvert fargebytte legger den 
«gamle» fargen over den «nye» fargen. Dette vil holde 
fargebyttene låst sammen.

Løkkeopplegg
Lag en ring av garnet slik at du legger den lange 
garnende, med garnnøstet i den andre enden, over den 
tråden som sitter fast på pinnen, strikk høyre pinne inn 
forfra i ringen, stram garnet så ringen blir til en maske.
Gjenta til det ønskede antall masker.
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Oppskrift
BAKSTYKKE
Legg opp 111 (117) 125 (133) masker på med 
kryssopplegg, på pinne 5 mm og med farge A.
Strikk frem og tilbake på rundpinnen.
1. pinne (vrangen): 1 vrang, *1 vrang, 1 rett*, gjenta 
fra * til * til det gjenstår 2 masker, 1 vrang, 1 rett.
2. pinne: 1 rett, *1 rett, 1 vrang*, gjenta fra * til * til 
det gjenstår 2 masker, 2 rett.
Gjenta disse 2 pinnene til vrangborden måler 6 cm. 
Avslutt med en pinne fra vrangen.

Fortsett på pinne 5 mm.

Nøste opp 5 små nøster med farge A, 1 lite nøste med 
farge B og 4 litt større nøster med farge B.

Nå skal du strikke glattstrikk og bytte farger med 
teknikken Intarsia. Fargene krysser du ved hvert 
fargebytte, som forklart under Spesielle teknikker. 
Fortsett slik:

#
1. pinne (retten): Strikk 4 (7) 11 (15) rett med de 
«riktige» garnnøstene i farge B,* sett inn en markør, 
strikk 7 rett med et lite nøste farge A, sett inn en 
markør, strikk 17 rett med et stort nøste i farge B*, 
gjenta fra * til * ytterligere 3 ganger, sett inn en 
markør, strikk 7 rett med et lite nøste farge A, sett inn 
en markør, strikk 4 (7) 11 (15) rett med det lille nøste 
i farge B.

2. pinne: Strikk 1 rett, 3 (6) 10 (14) vrang med farge 
B, flytt markøren til høyre pinne,* strikk 7 vrang med 
farge A, flytt markøren, strikk 17 vrang med farge B *, 
gjenta fra * til * ytterligere 3 ganger, flytt markøren, 
strikk 7 vrang med farge A, flytt markøren, strikk 3 (6) 
10 (14) vrang, 1 rett med farge B.

Gjenta disse 2 pinnene til det i alt er strikket 20 (20) 
22 (22) pinner. Når du gjentar 1. pinne flytter du bare 
markørene til høyre pinne, du skal ikke sett inn en 
ekstra markører. Den siste pinnen er fra vrangen.

Klipp av de små garnnøstene i begge fargene.

Start med «de riktige» garnnøstene i farge A på retten 
av arbeidet, og strikk 2 pinner glattstrikk med denne 
fargen. Siste pinne er fra vrangen.

Bytt til garnnøstene i farge B, som henger i siden av 
arbeidet, ved starten av retten, og strikk 1 pinne rett 
med farge B.

Start med farge C på vrangen av arbeidet, mens farge 
B blir hengende i siden og strikk 1 pinne rett, fra 
vrangen, med farge C.

Bytt til farge A som henger i siden av arbeidet, ved 
starten av retten, og strikk 2 pinner glattstrikk med 
farge A. Siste pinne er fra vrangen.

IKKE snu arbeidet til retten. Slipp farge A og skyv 
maskene over i den andre enden av rundpinnen, så du 
kan strikke enda en pinne fra vrangen.

Neste pinne (vrangen): Strikk vrang pinnen ut med 
farge B. Klipp av farge B.

Neste pinne (retten): Strikk vrang pinnen ut med 
farge C. Klipp av farge C.

IKKE snu arbeidet til vrangen. Skyv maskene over i 
den andre enden av rundpinnen, så du kan strikke enda 
en pinne fra retten, nå med farge A som henger ved 
starten av retten.

Strikk 12 (12) 14 (14) pinner glattstrikk med farge A. 
Siste pinne er fra vrangen.

Det er nå strikket i alt 40 (40) 44 (44) pinner = 1 hel 
mønsterrapport.
#

Strikk fra # til # ytterligere 1 gang, på den siste pinnen, 
som er fra vrangen, feller du av de 3 (6) 6 (10) første 
maskene på pinnen, strikk vrang pinnen ut.

Neste pinne (retten): Fell av 3 (6) 6 (10) masker med 
farge A, fortsett heretter fargefordelingen som angitt 
på den 1. pinnen i mønsterrapporten, men uten de 4 
(7) 7 (11) første maskene.

Den ytterste masken i hver side inngår nå som 
kantmaske, og strikkes med farge A resten av stykket.

Strikk den 2.- 40. (2.-40.) 2.-44. (2.-44.) pinnen i 
mønsterrapporten. Siste pinne er fra vrangen.

Strikk mønsterrapportens 1.-2. pinne i alt 5 ganger. 
Siste pinne er fra vrangen. 

Klipp av garnet og sett alle maskene over på en 
maskeholder, mens du strikker forstykket.
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FORSTYKKE
Strikk som bakstykket til arbeidet måler ca. 29 (29) 31 
(31) cm. Avslutt med den 20. (20.) 22. (22.) pinnen 
mønsterrapporten, som er en pinne fra vrangen.

Nå skal du dele arbeidet. Sett de 7 midterste maskene 
strikket med farge A over på en maskeholder, mens du 
strikker høyre og venstre side av forstykket ferdige hver 
for seg, slik:
Neste pinne (retten): Strikk rett med farge A til den 5. 
markøren, fjern markøren, strikk de 7 neste maskene 
rett og sett disse maskene over på en maskeholder, 
fjern den 6. markøren, legg opp 1 ny maske med 
løkkeopplegg til kantmasken, og strikk rett pinnen ut.

Høyre side av forstykke
Fortsett i samme farge- og mønsterfordeling som hittil, 
strikk første og siste maske på alle pinnene rett som 
hittil.
Strikk videre opp til stykket måler ca. 24,5 (24,5) 26 
(26) cm, målt fra delingen av arbeidet. Avslutt med en 
pinne fra vrangen.

Nå skal du felle av til hals, og samtidig fortsette med 
fargefordelingen på mønsteret, som hittil, slik at du 
igjen strikker Intarsia når du har strikket 12 (12) 14 
(14) pinner i farge A, etter den siste rettrillestripen.

Hals
1. pinne (retten): Fell de 5 (5) 6 (6) første maskene 
rett av, strikk rett pinnen ut.
2. pinne og alle partallspinner heretter: Strikk vrang 
pinnen ut. 
3. pinne: Fell 3 (3) 4 (4) masker rett av, strikk rett 
pinnen ut.
5. pinne: Fell 2 masker rett av, strikk rett pinnen ut.
7. pinne: Fell 1 maske rett av, strikk rett pinnen ut.
9. pinne Strikk rett pinnen ut.
11. pinne: Strikk rett pinnen ut.
13. pinne: Strikk rett pinnen ut.
14. pinne: Strikk vrang pinnen ut.

Det er nå 39 (39) 41 (41) skuldermasker igjen på 
pinnen.

Klipp av garnet og sett de resterende maskene over på 
en maskeholder og la dem hvile.

Venstre side av forstykke
Start med garnet fra vrangen av arbeidet, og strikk som 
høyre side av forstykket til arbeidet måler 
ca. 24,5 (24,5) 26 (26) cm, målt fra delingen av 
arbeidet. Avslutt med en pinne fra retten.

Nå skal du felle av til hals, og samtidig fortsette 
fargefordelingen på mønsteret, som hittil, slik at du 
igjen strikker Intarsia når du har strikket 12 (12) 14 
(14) pinner i farge A, etter den siste rettrillestripen.

Hals
1. pinne (vrangen): Fell de 5 (5) 6 (6) første maskene 
vrang av, strikk vrang pinnen ut.
2. pinne og alle oddetallspinner heretter: Strikk rett 
pinnen ut.
3. pinne: Fell 3 (3) 4 (4) masker vrang av, strikk vrang 
pinnen ut.
5. pinne: Fell 2 masker vrang av, strikk vrang pinnen 
ut.
7. pinne: Fell 1 maske vrang av, strikk vrang pinnen 
ut.
9. pinne: Strikk vrang pinnen ut.
11. pinne: Strikk vrang pinnen ut.
13. pinne: Strikk vrang pinnen ut.
14. pinne: Strikk rett pinnen ut.

Det er nå 39 (39) 41 (41) skuldermasker igjen på 
pinnen.

Strikk skuldrene sammen, slik:
Sett de 39 (39) 41 (41) ytterste maskene i venstre side 
av bakstykket over på en hjelpepinne.
Legg skuldrene sammen, rette mot rette, med pinnene 
holdt parallelt i venstre hånd. * Stikk høyre pinne inn 
i første maske på forreste pinne og første maske på 
bakerste pinne, trekk garnet igjennom og la begge 
maskene gli av pinnene *, gjenta fra * til * 1 gang, 
trekk den 2. masken på høyre pinne over den første, 
som ved vanlig avfelling **. Gjenta fra * til **, til alle 
masker er felt av. Klipp av garnet.

Sett de 39 (39) 41 (41) ytterste maskene i høyre side 
av bakstykket over på en hjelpepinne og strikk denne 
skulder sammen på samme måte som den venstre.

KRAGE
Strikk, med pinne 4,5 mm og farge A, opp masker 
langs retten av halsåpningen, slik:
Start ute i kanten på høyre forstykke, og strikk opp 18 
(18) 20 (20) masker frem til de hvilende maskene på 
bakstykket, strikk disse 27 (27) 31 (31) maskene rett 
og strikk opp 18 (18) 20 (20) masker frem til kanten 
på venstre forstykke = 63 (63) 71 (71) masker.

1. pinne (vrangen): 1 vrang, * 1 vrang, 1 rett * gjenta 
fra * til * pinnen ut, og avslutt med 2 vrang.
2. pinne: 1 rett, * 1 rett, 1 vrang *, gjenta fra * til * 
pinnen ut, avslutt med 2 rett.
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Gjenta disse 2 pinnene til kragen måler 14 cm, avslutt 
med en pinne fra vrangen.

Fell løst av som maskene viser.

Brett kragen inn på vrangen og sy, med løse sting, 
avfellingskanten fast til kanten der du strikket opp 
masker.

KNAPPESTOLPE
Strikk, med pinne 4,5 mm og farge A, opp masker 
langs retten av stolpen på venstre side av forstykket, 
slik:
Start øverst på kragen og strikk opp 1 maske gjennom 
begge lagene, for hver pinne i kragen og resten av veien 
ned langs kanten, til de 7 hvilende maskene i bunnen = 
78 (78) 82 (82) masker i alt.

Legg opp 14 masker med løkkeopplegg, i forlengelse 
av de oppstrikkede maskene. Snu arbeidet, bruk en 
strømpepinne 4,5 mm og strikk den første pinnen på 
knappestolpen fra vrangen, slik:
1. pinne (vrangen): 1 rett, * 1 vrang løst av med 
garnet foran arbeidet, 1 rett *, gjenta fra * til * 
ytterligere 5 ganger, ta de 2 neste maskene, den siste 
av de nye maskene og den første av de oppstrikkede 
maskene, vrang løst av med garnet foran arbeidet, som 
om du skulle strikke dem vrang sammen. Snu.

2. pinne: Strikk 2 rett sammen, * 1 vrang løst av 
med garnet foran arbeidet, 1 rett *, gjenta fra * til * 
ytterligere 5 ganger, ta den siste masken vrang løst av 
med garnet foran arbeidet.

Gjenta 1. og 2. pinne, til alle de oppstrikkede maskene 
langs stolpeåpningen er strikket. Den siste pinnen er 
fra retten.

Snu arbeidet til vrangen og fell av med italiensk 
avfelling, slik:
Klipp av garnet med en ende som er ca. 30 cm. Tred 
garnenden på en stoppenål uten spiss. 
1. Stikk nålen inn i 1. maske på venstre pinne, som om 
du skulle strikke den vrang, trekk tråden igjennom. 
2. Stikk nålen inn mellom 1. og 2. maske fra baksiden 
og ut på forsiden. 
3. Stikk nålen igjennom 2. maske, fra forsiden og ut på 
baksiden. 
4. Stikk nålen inn i 1. maske som om du skulle strikke 
den rett og ta masken av pinnen. 
5. På forsiden stikker du nålen inn, fra høyre mot 
venstre, i 2. maskes forreste maskeben, trekk garnet 
igjennom. 
6. Stikk nålen inn i 1. maske som om du skulle strikke 
den vrang og ta masken av pinnen. 
Gjenta punkt 2. – 6., til alle maskene er felt av. 
Fest enden godt.
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KNAPPHULLSTOLPE
Strikk, med pinne 4,5 mm og farge A, opp masker 
langs retten av stolpen på høyre side av forstykket, slik:
Mål opp en god garnlengde, og strikk opp maskene 
med denne, slik at garnnøstene blir værende ved 
starten av de hvilende maskene i bunnen av stolpen. 
Strikk fra retten, slik: 
Strikk opp 1 maske umiddelbart før de 7 hvilende 
maskene, strikk * 1 rett, kast på pinnen *, gjenta fra 
* til *, ytterligere 5 ganger, 1 rett. Det er nå 14 masker 
i bunnen av stolpen. Strikk deretter opp 78 (78) 82 
(82) masker langs kanten, opp til den øverste kanten på 
kragen.
Ikke snu arbeidet, men skyv maskene tilbake til starten 
av rundpinnen og strikk med strømpepinne 4,5 mm, 
den første pinnen på knapphullstolpen fra retten, slik:
1. pinne (retten): * 1 vrang løst av med garnet foran 
arbeidet, 1 vridd rett *, gjenta fra * til * ytterligere 
5 ganger, 1 vrang løst av med garnet foran arbeidet, 
venstre-felling.
2. pinne: * 1 vrang løst av med garnet foran arbeidet, 
1 rett *, gjenta fra * til * pinnen ut.
3. pinne: * 1 vrang løst av med garnet foran arbeidet, 
1 rett *, gjenta fra * til * ytterligere 5 ganger, 1 vrang 
løst av med garnet foran arbeidet, venstre-felling.

Gjenta 2. og 3. pinne, til det er strikket 4 cm fra 
bunnen av stolpen. Avslutt med en pinne fra vrangen.

Knapphull
1. pinne (retten): * 1 vrang løst av med garnet foran 
arbeidet, 1 rett *, gjenta fra * til *, ytterligere 3 
ganger. Snu og la de resterende 6 stolpemaskene hvile 
på pinnen.
Gjenta denne pinnen ytterligere 3 ganger, siste pinne 
er fra vrangen.

5. pinne (retten): * 1 vrang løst av med garnet foran 
arbeidet, 1 rett *, gjenta fra * til *, ytterligere 3 
ganger, kast på pinnen, strikk de 6 hvilende maskene 
på den andre siden av knapphullet slik: * 1 vrang løst 
av med garnet foran arbeidet, 1 rett *, gjenta fra * til 
* ytterligere 1 gang, 1 vrang løst av med garnet foran 
arbeidet, venstre-felling. 

6. pinne: * 1 vrang løst av med garnet foran arbeidet, 
1 rett *, gjenta fra * til * ytterligere 1 gang, 1 vrang 
løst av med garnet foran arbeidet, ta neste maske rett 
løst av, ta kastet rett løst av, stikk venstre pinne inn 
i kastet og den løse masken og strikk dem vridd rett 
sammen. Stikk venstre pinne inn i hullet under lenken 
så du igjen har et kast på venstre pinne og snu arbeidet.

7. pinne: * 1 vrang løst av med garnet foran arbeidet, 
1 rett *, gjenta fra * til * ytterligere 1 gang, 1 vrang 
løst av med garnet foran arbeidet, venstre-felling. 

Gjenta 6. og 7. pinne ytterligere 1 gang.

Nå skal du sette knappestolpene sammen, slik: 
Neste pinne (vrangen): * 1 vrang løst av med garnet 
foran arbeidet, 1 rett *, gjenta fra * til * ytterligere 
1 gang, 1 vrang løst av med garnet foran arbeidet, ta 
neste maske rett løst av, ta kastet rett løst av, stikk 
venstre pinne inn i kastet og den løse masken og strikk 
dem vridd rett sammen, * 1 vrang løst av med garnet 
foran arbeidet, 1 rett *, gjenta fra * til * pinnen ut.

Fortsett over alle maskene på stolpen og strikk 
knapphull igjen etter 13 (13) 13 (13), 21 (21) 22 (22) 
og 27 (27) 28 (28) cm, målt fra bunnen av stolpen.

Etter siste knapphull fortsetter du videre opp til alle 
maskene på kanten foran er strikket med. Siste pinne 
er fra retten.

Fell av med italiensk avfelling som på den andre 
knappestolpen.
Snu arbeidet til vrangen og fell av med italiensk 
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avfelling, slik:
Klipp av garnet med en ende som er ca. 30 cm. Tred 
garnenden på en stoppenål uten spiss. 
1. Stikk nålen inn i 1. maske på venstre pinne, som om 
du skulle strikke den vrang, trekk tråden igjennom. 
2. Stikk nålen inn mellom 1. og 2. maske fra baksiden 
og ut på forsiden. 
3. Stikk nålen igjennom 2. maske, fra forsiden og ut på 
baksiden. 
4. Stikk nålen inn i 1. maske som om du skulle strikke 
den rett og ta masken av pinnen. 
5. På forsiden stikker du nålen inn, fra høyre mot 
venstre, i 2. maskes forreste maskeben, trekk garnet 
igjennom. 
6. Stikk nålen inn i 1. maske som om du skulle strikke 
den vrang og ta masken av pinnen. 
Gjenta punkt 2. – 6., til alle maskene er felt av. Fest 
enden godt.

I-CORDSNOR
Legg opp 2 masker på strømpepinne 5 mm, med 1 
tråd av hver kvalitet i farge B. Ikke snu pinnen, men 
skyv maskene tilbake til pinnespissen, så du igjen kan 
strikke fra samme side, slik:
* Strikk 2 rett, ikke snu pinnen, men skyv maskene 
tilbake til pinnespissen, så du igjen kan strikke fra 
samme side *, gjenta fra * til *, til I-cordsnoren har 
den ønskede lengden. Strikk maskene rett sammen og 
klipp av garnet.

Til bolen strikker du i alt 18 I-cordsnorer i følgende 
lengder:
12 stk. lange I-cordsnorer i en lengde som går 
fra forstykket, opp over skulderen og ned langs 
bakstykket, fra vrangbord til vrangbord.
3 stk. I-cordsnorer med halv lengde av ovenstående, 
du skal måle fra vrangborden på bakstykket og opp til 
nakken.
3 stk. korte I-cordsnorer, du skal måle fra vrangborden 
på forstykket, og opp til starten av stolpen.

Montering av I-cordsnor
I hver A-farget loddrette stripe syr du, med lange 
tråklesting og kontrastfarget garn, bruk gjerne 
farge C, 3 markeringslinjer hele veien opp langs 
begge de ytterste maskekolonnene, samt den 
midterste maskekolonnen, dvs. maske 1, 4 og 7. Sy 
fra vrangborden nederst og opp langs bakstykke/
forstykke, over skulderen og ned langs det motsatte 
stykke til vrangborden.
Sy hver I-cordsnor fast med lange baksting i farge B, så 
du syr ovenpå styrelinjene i kontrastfargen. Fest dem 
godt i hver ende og fjern til slutt den kontrastfargede 
tråden.

ERMER
Nøste opp 1 nøste med farge B og legg det til side.
Strikk, med pinne 5 mm og farge A, opp 67 (67) 75 
(75) masker rundt ermehullet langs retten av de 
loddrette stykkene på bakstykke og forstykke, slik:
Fra hjørnet av ermehullet strikker du opp 30 (30) 34 
(34) masker frem til 2 cm før skuldersømmen, sett inn 
en markør, strikk opp 7 masker frem til 2 cm etter 
skuldersømmen, hvorav den midterste av disse 
7 maskene skal treffe skuldersømmen, sett inn en 
markør, strikk opp 30 (30) 34 (34) masker frem til 
hjørnet på ermehullet.

Strikk frem og tilbake over maskene på ermet, 1. pinne 
er fra vrangen, slik: 
Strikk 9 (9) 3 (3) pinner glattstrikk med farge A. Siste 
pinne er fra vrangen.

#
Neste pinne (retten): Strikk rett med farge C.
Neste pinne: Strikk rett med «de riktige» garnnøstene 
i farge B.
Strikk 2 pinner glattstrikk med farge A. Siste pinne er 
fra vrangen.

IKKE snu arbeidet til retten. Skyv maskene over i den 
andre enden av rundpinnen, så du kan strikke enda en 
pinne fra vrangen.

Neste pinne (vrangen): Strikk vrang med farge C.
Neste pinne: Strikk vrang med farge B.

IKKE snu arbeidet til vrangen. Skyv maskene over i 
den andre enden av rundpinnen, så du kan strikke enda 
en pinne fra retten.

Strikk 2 pinner glattstrikk med farge A. Siste pinne er 
fra vrangen.

IKKE snu arbeidet til retten. Skyv maskene over i den 
andre enden av rundpinnen, så du kan strikke enda en 
pinne fra vrangen.

Neste pinne (vrangen): Strikk vrang med farge B til 
markøren, flytt markøren, strikk vrang med farge A til 
neste markør, flytt markøren, strikk vrang pinnen ut 
med det ekstra nøste farge B du nøstet opp i starten.
Neste pinne: Strikk rett med farge B.

Strikk de 2 siste pinnene i alt 20 (20) 22 (22) ganger. 
Siste pinne er fra retten.
#

Strikk 12 (12) 14 (14) pinner glattstrikk med farge A.
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Gjenta fra # til # 1 gang.
For å unngå å bryte fargene når garnet er på den ”feil” 
siden, vendes ikke arbeidet, og i stedet strikkes det fra 
siden hvor garnet henger. 
Vær oppmerksom på at det da også kan være 
nødvendig å bytte om på rette og vrange pinner.

Strikk 12 (12) 14 (14) pinner glattstrikk med farge A.
Gjenta fra # til # 1 gang. 

Klipp av farge B og strikk vrangborden med farge A.

Kun størrelse S og M
Neste pinne (retten): [2 rett, 2 rett sammen] 8 
ganger, 3 rett, [2 rett sammen, 2 rett] 8 ganger = 51 
masker.

Kun størrelse L og XL
Neste pinne (retten): [2 rett, 2 rett sammen] 9 
ganger, 3 rett, [2 rett sammen, 2 rett] 9 ganger = 57 
masker.

Alle størrelser
Vrangbord
1. pinne (vrangen): 1 rett, * 1 vrang, 1 rett *, gjenta 
fra * til * pinnen ut.
2. pinne: 1 rett, * 1 rett, 1 vrang *, gjenta fra * til * til 
det gjenstår 2 masker, 2 rett.
Gjenta disse 2 pinnene til vrangborden måler 6 cm. 
Avslutt med en pinne fra vrangen.

Fell av med italiensk avfelling, slik:
Klipp av garnet med en ende som er ca. 3 ganger 
omkretsen på vrangborden.
1. Stikk nålen inn i de 2 første maskene på venstre 
pinne, som om du skulle strikke de 
 vrang sammen, trekk tråden igjennom. 
2. Stikk nålen inn mellom 2. og 3. maske på venstre 
pinne fra baksiden og ut på forsiden. 
3. Stikk nålen igjennom 3. maske, fra forsiden og ut på 
baksiden. 
4. Stikk nålen inn i de 2 første maskene, som om du 
skulle strikke dem rett sammen og ta begge maskene av 
pinnen. 
5. På forsiden stikker du nålen inn, fra høyre mot 
venstre, i 2. maskes forreste maskebein, trekk garnet 
igjennom. 
6. Stikk nålen inn i 1. maske, som om du skulle strikke 
den vrang og ta masken av pinnen. 
7. Stikk nålen inn mellom 1. og 2. maske fra baksiden 
og ut på forsiden. 
8. Stikk nålen igjennom 2. maske, fra forsiden og ut på 

baksiden. 
9. Stikk nålen inn i 1. maske, som om du skulle strikke 
den rett og ta masken av pinnen. 
10. Som punkt 5. 
11. Som punkt 6. 
Gjenta punkt 7. – 11., til det er 3 masker igjen på 
venstre pinne. 
Avslutning: 
På forsiden stikker du nålen inn, fra høyre mot venstre, 
i de 2 siste maskene, som om du skulle strikke dem 
vrang sammen, trekk garnet igjennom. 
12. Stikk nålen inn i 1. maske, som om du skulle 
strikke den vrang og ta masken av pinnen. 
13. Stikk nålen inn i de 2 siste maskene, som om du 
skulle strikke dem rett sammen og ta begge maskene av 
pinnen. 
Fest enden godt.

Strikk det andre erme på tilsvarende måte.

Til ermene strikker du i alt 6 stk. I-cordsnorer i en 
lengde som passer fra skulderen ved de oppstrikkede 
ermemasker og ned til vrangborden. Disse 
I-cordsnorene monterer du langs den loddrette stripen 
i farge A, som på bolen.

MONTERING
Sy det øverste av hver side på ermet fast til de 
avfelte maskene i ermehullet på bolen. Sett deretter 
ermesømmen sammen og sy den sammen med 
madrassting resten av veien ned.

Fest alle ender, sy samtidig sammen de små hullene 
ved hvert fargebytte på første og siste pinne i hvert felt 
pent.

Sy i knappene utfor knapphullene.

Vask genseren ifølge anvisning på banderolene, la den 
tørke liggende flatt på et håndkle.


