
Esben - ein Kinderpulli mit Zopfmustern
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Ein ganz klassischer Aran-Pulli für Kinder. 
Stricken Sie ihn in klassischem Naturweiß, 
oder geben sie ihm einen Schuss Farbe.

Deutch 1. Ausgabe – Januar 2017, © Filcolana A/S
Deutsche Übersetzung: Katrine Wohllebe

Material
350 (400) 450 (500) g Peruvian Highland Wool von 
Filcolana in Fb 101
3 und 4,5 mm Rundstricknadel, 40-60 cm
Maschenmarkierer oder kontrastfarbener Hilfsfaden

Größen
2-3 (4-5) 6-7 (8-9) Jahre

Maße
Oberweite: 68 (76) 84 (92) cm
Ärmellänge: Ca. 28 (32) 36 (40) cm
Gesamte Länge: Ca. 39 (43) 47 (51) cm

Maschenprobe
18 M und 27 R im Perlmuster mit 4,5 mm Nd = 10 x 
10 cm.

Besondere Abkürzungen
1 M zun (1 Masche zunehmen): Den Querfaden zwi-
schen 2 M aufnehmen und verschränkt stricken (re 
oder li je nachdem).

Perlmuster
1. R: *1 M re, 1 M li*, von * bis * stets wiederholen.
2. R: Re über li und li über re stricken.
Die 2. R stets wiederholen.

Ausarbeitung
Jedes Teil wird für sich hin und her gestrickt. Die 
Schultern werden zusammengestrickt, die übrigen Te-
ile zusammengenäht und die Halsblende angestrickt.

Rückenteil
Mit 3 mm Rundstricknd 82 (90) 98 (102) M an-
schlagen und hin und her stricken. 4 R glatt rechts 
stricken, dabei die 1. R li stricken (= Rück-R). Danach 
folgendermaßen insgesamt 10 R im Rippenmuster 
arbeiten:
1. R (Rück-R): 2 M re, *2 M li, 2 M re*, von * bis * 
stets wiederholen.
2. R: 2 M li, *2 M re, 2 M li*, von * bis * stets wieder-
holen.

Nun 1 Rück-R re, dann 1 Hin-R li stricken. Auf 4,5 
mm Nd wechseln und mit folgender Einteilung der M 
weiterarbeiten: 11 (15) 19 (23) M im Perlmuster, 60 
M im Zopfmuster laut Strickschrift, 11 (15) 19 (23) M 
im Permuster. Mit dieser Einteilung bis 24 (26) 28 
(30) cm ab Anschlag weiter gerade stricken.
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Nun Anfang der folgenden 2 R für die Ar-
mausschnitte je 6 M abketten.

Danach noch 14 (16) 18 (20) cm in Perl- 
und Zopfmuster weiter gerade stricken.

Halsausschnitt
Nun für den Halsausschnitt die mittleren 26 
(28) 30 (32) M abketten und jede Schulter 
getrennt beenden. Am Halsausschnitt in 
jeder 2. R noch 1 x 3 M, dann 1 x 2 M ab-
ketten. Den Faden abschneiden und die M 
stilllegen. Die andere Schulter gegengleich 
beenden.

Vorderteil
Bis 12 (14) 16 (18) cm ab Armausschnitt 
wie das Rückenteil arbeiten.

Halsausschnitt
Nun für den Halsausschnitt die mittleren 16 
(18) 20 (22) M abketten und jede Schulter 
getrennt beenden. Am Halsausschnitt in 
jeder 2. R noch 1 x 3 M, dann 2 x 2 M und 
noch 3 x 1 M abketten. Bis zur gleichen 
Schulterhöhe wie beim Rückenteil weiter 
gerade arbeiten. Die M stilllegen und die 
andere Schulter gegengleich beenden.

Schultern
Rücken- und Vorderteil rechts an rechts le-
gen und beide Schultern zusammenstricken 
und dabei die M gleichzeitig abketten.

Ärmel
Mit 3 mm Rundstricknd 46 (50) 54 (58) 
M anschlagen und hin und her stricken. 
4 R glatt rechts stricken, dabei die 1. R li 
stricken (= Rück-R). 10 R im Rippenmu-
ster (immer abwechselnd 2 M re, 2 M li) 
stricken. 1 Rück-R re stricken. Nun 1 Hin-R 
li stricken und dabei beidseitig innerhalb 1 
Rand-M je 1 M zun.
Auf 4,5 mm Nd wechseln und mit folgender 
Einteilung der M weiterarbeiten: 0 (1) 3 (5) 
M im Perlmuster, 2 (3) 3 (3) M glatt links, 
44 M im Zopfmuster laut Strickschrift, 2 (3) 
3 (3) M glatt links, 0 (1) 3 (5) M im Perl-
muster stricken.
Mit dieser Einteilung weiterarbeiten, dabei 
gleichzeitig in jeder 6. R beidseitig inner-
halb 1 Rand-M je 1 M zun. Diese Zunah-
men insgesamt 6 (8) 10 (12)-mal arbeiten 
= 60 (68) 76 (84) M. Die neuen M im 
Perlmuster stricken.
Bis 28 (32) 36 (40) cm ab Anschlag weiter 
gerade stricken. Alle M abketten.
Den anderen Ärmel ebenso arbeiten.

Halsblende
Mit einer kurzen 3 mm Rundstricknd am 
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Strickschrift für die Zopfmuster
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gesamten Halsausschnitt entlang 96 (100) 104 (108) 
M aufnehmen und rund stricken. 2 Rd li, 10 Rd im 
Rippenmuster (2 M re, 2 M li) und schließlich 4 Rd re 
stricken. Alle M abketten.

Fertigstellung
Die Ärmel einsetzen. Seiten- und Ärmelnähte schli-
eßen. Die Arbeit leicht dämpfen.


